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OGGETTO:Ministero della Salute - Prevenzione contr

ollo influenza:raccomandazioni
per la stagione 2018-2019.circolare

Per aderire ad analoga richiesta del Ministero dell'interno, si comunica per opportuna
conoscenza, che il Ministero della Salute ha pubblicato sul proprio sito la circolare recante
"Prevenzione e controllo dell'influenza: raccomandazioni per la stagione 2018-2019."

La circolare, oltre a contenere informazioni sulla sorveglianza epidemiologica e virologica
durante la stagione 2018-2019, fornisce raccomandazioni per la prevenzione dell'influenza
attraverso la vaccinazione e le misure dij igiene e protezione individuale.

L'influenza & una malattia respiratoria che pud manifestarsi in forme di diversa gravita che
in alcuni casi possono comportare il ricovero in ospedale e anche la morte. Alcune fasce di
popolazione, come i bambini piccoli e gli anziani, possono essere maggiormente a rischio
di gravi complicanze influenzali, come polmonite virale, polmonite batterica secondaria e
peggioramento delle condizioni mediche sottostanti.
Per questi motivi viene raccomandato l'avvio tempestivo della vaccinazione a tutte le
persone di eta pari o superiore ai 65 anni. ai pazienti a rischio (il cui elenco & contenuto
nella circolare) e agli operatori sanitari che hanno contatto diretto con i pazienti a pil alto
rischio di acquisizione/trasmissione dell'infezione influenzale.

Cido premesso, al fine di sensibilizzare I'opinione pubblica sullimportanza della

vaccinazione antinfluenzale, si invitano le S3.LI a voler dare la massima diffusione alla
circolare in argomento.
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